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STEP１-１ 基本情報
組合コード 43465
組合名称 埼玉県建設業健康保険組合
形態 総合
業種 建設業

令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
被保険者数
* 平均年齢は
特例退職被保
険者を除く

4,730名
男性85.8%

（平均年齢47.2歳）*
女性14.2%

（平均年齢41.3歳）*

-名
男性-%

（平均年齢-歳）*
女性-%

（平均年齢-歳）*

-名
男性-%

（平均年齢-歳）*
女性-%

（平均年齢-歳）*
特例退職被保険
者数

0名 -名 -名

加入者数 8,900名 -名 -名
適用事業所数 128ヵ所 -ヵ所 -ヵ所
対象となる拠点
数

128ヵ所 -ヵ所 -ヵ所

保険料率
*調整を含む

99.4‰ -‰ -‰

健康保険組合と事業主側の医療専門職
令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
常勤(人) 非常勤(人) 常勤(人) 非常勤(人) 常勤(人) 非常勤(人)

健保組合 顧問医 0 0 - - - -
保健師等 0 0 - - - -

事業主 産業医 0 0 - - - -
保健師等 0 0 - - - -

第2期における基礎数値
（平成28年度の実績値）

特定健康診査実施率
(特定健康診査実施者数÷
特定健康診査対象者数)

全体 909 ∕ 4,704 ＝ 19.3 ％
被保険者 576 ∕ 3,207 ＝ 18.0 ％
被扶養者 326 ∕ 1,448 ＝ 22.5 ％

特定保健指導実施率
(特定保健指導実施者数÷
特定保健指導対象者数)

全体 16 ∕ 232 ＝ 6.9 ％
被保険者 11 ∕ 203 ＝ 5.4 ％
被扶養者 5 ∕ 29 ＝ 17.2 ％

令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
予算額(千円) 被保険者一人

当たり金額（円） 予算額(千円) 被保険者一人
当たり金額（円） 予算額(千円) 被保険者一人

当たり金額（円）

保健事業費

特定健康診査事業費 6,843 1,447 - - - -
特定保健指導事業費 4,973 1,051 - - - -
保健指導宣伝費 11,034 2,333 - - - -
疾病予防費 59,152 12,506 - - - -
体育奨励費 337 71 - - - -
直営保養所費 0 0 - - - -
その他 0 0 - - - -
　
小計　…a 82,339 17,408 0 - 0 -
経常支出合計　…b 3,010,706 636,513 - - - -
a/b×100 （%） 2.73 - -
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令和3年度見込み 令和4年度見込み

令和5年度見込み

(歳)

(人)
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0-4

1000 500 0 500 1000
男性(被保険者) 男性(被扶養者) 女性(被保険者) 女性(被扶養者)
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男性（被保険者）
令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
0〜4 -人 5〜9 -人 0〜4 -人 5〜9 -人 0〜4 -人 5〜9 -人
10〜14 -人 15〜19 33人 10〜14 -人 15〜19 -人 10〜14 -人 15〜19 -人
20〜24 313人 25〜29 341人 20〜24 -人 25〜29 -人 20〜24 -人 25〜29 -人
30〜34 243人 35〜39 203人 30〜34 -人 35〜39 -人 30〜34 -人 35〜39 -人
40〜44 309人 45〜49 646人 40〜44 -人 45〜49 -人 40〜44 -人 45〜49 -人
50〜54 533人 55〜59 499人 50〜54 -人 55〜59 -人 50〜54 -人 55〜59 -人
60〜64 524人 65〜69 285人 60〜64 -人 65〜69 -人 60〜64 -人 65〜69 -人
70〜74 132人 70〜74 -人 70〜74 -人

女性（被保険者）
令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
0〜4 -人 5〜9 -人 0〜4 -人 5〜9 -人 0〜4 -人 5〜9 -人
10〜14 -人 15〜19 4人 10〜14 -人 15〜19 -人 10〜14 -人 15〜19 -人
20〜24 96人 25〜29 105人 20〜24 -人 25〜29 -人 20〜24 -人 25〜29 -人
30〜34 52人 35〜39 57人 30〜34 -人 35〜39 -人 30〜34 -人 35〜39 -人
40〜44 83人 45〜49 105人 40〜44 -人 45〜49 -人 40〜44 -人 45〜49 -人
50〜54 80人 55〜59 56人 50〜54 -人 55〜59 -人 50〜54 -人 55〜59 -人
60〜64 31人 65〜69 25人 60〜64 -人 65〜69 -人 60〜64 -人 65〜69 -人
70〜74 20人 70〜74 -人 70〜74 -人

男性（被扶養者）
令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
0〜4 182人 5〜9 223人 0〜4 -人 5〜9 -人 0〜4 -人 5〜9 -人
10〜14 299人 15〜19 370人 10〜14 -人 15〜19 -人 10〜14 -人 15〜19 -人
20〜24 200人 25〜29 24人 20〜24 -人 25〜29 -人 20〜24 -人 25〜29 -人
30〜34 16人 35〜39 5人 30〜34 -人 35〜39 -人 30〜34 -人 35〜39 -人
40〜44 2人 45〜49 1人 40〜44 -人 45〜49 -人 40〜44 -人 45〜49 -人
50〜54 1人 55〜59 1人 50〜54 -人 55〜59 -人 50〜54 -人 55〜59 -人
60〜64 1人 65〜69 3人 60〜64 -人 65〜69 -人 60〜64 -人 65〜69 -人
70〜74 4人 70〜74 -人 70〜74 -人

女性（被扶養者）
令和3年度見込み 令和4年度見込み 令和5年度見込み
0〜4 171人 5〜9 204人 0〜4 -人 5〜9 -人 0〜4 -人 5〜9 -人
10〜14 254人 15〜19 301人 10〜14 -人 15〜19 -人 10〜14 -人 15〜19 -人
20〜24 178人 25〜29 71人 20〜24 -人 25〜29 -人 20〜24 -人 25〜29 -人
30〜34 92人 35〜39 114人 30〜34 -人 35〜39 -人 30〜34 -人 35〜39 -人
40〜44 155人 45〜49 285人 40〜44 -人 45〜49 -人 40〜44 -人 45〜49 -人
50〜54 240人 55〜59 249人 50〜54 -人 55〜59 -人 50〜54 -人 55〜59 -人
60〜64 230人 65〜69 148人 60〜64 -人 65〜69 -人 60〜64 -人 65〜69 -人
70〜74 77人 70〜74 -人 70〜74 -人

基本情報から見える特徴 建設業のため男性被保険者が87％を占め、扶養率も高い。平均年齢も他の総合健保より高く推移。
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STEP１-２ 保健事業の実施状況
保健事業の整理から見える特徴
特定健診の未実施者が多く、特に被扶養者の特定健診率、特定保健指導実施率が低い。加入者の健康への意識が周知できていない。

事業の一覧
職場環境の整備
　保健指導宣伝 　健康管理事業推進委員会
加入者への意識づけ
　保健指導宣伝 　機関誌発行
　保健指導宣伝 　ジェネリック医薬品利用促進活動
個別の事業
　特定健康診査事業 　特定健康診査
　特定保健指導事業 　特定保健指導
　疾病予防 　人間ドック補助
　疾病予防 　ガン健診補助
　疾病予防 　巡回レディース健診
　疾病予防 　循環器健診
　疾病予防 　インフルインザ予防接種
　疾病予防 　歯科検診
　体育奨励 　山の家
　体育奨励 　ウォーキング
事業主の取組
　1 　健康経営優良法人認定制度
※事業は予算科目順に並び替えて表示されています。
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職場環境の整備

保
健
指
導
宣
伝

5 健康管理事業
推進委員会

【目的】情報発信、健康意識、健康危機の啓発。
【概要】適用事業所担当者を集い、主に健康をテーマとし
た情報発信、周知、意見交換。

被保険者 一部の
事業所 男女

-
〜（

上
限
な
し）

基準該
当者 400 毎年９月　参加数10名

事業者、健保の現況、ニーズ、問題点
等を直接対話することで、双方の理解
や協力を推進する。

健康管理委員数が少なく（10名）委員
の事業所は、健康管理については、理
解、協力は得られるが、その他の事業
所に周知、協力が必要。

3

加入者への意識づけ

保
健
指
導
宣
伝

5 機関誌発行
【目的】情報発信。健康意識、健康危機の啓発。
【概要】健保組合の運営、収支、医療費の動向、健康事業
、健康情報等（年4回）
令和３年度からホームページ開設により事業縮小する予定
。

被保険者
被扶養者 全て 男女

0
〜（

上
限
な
し）

全員 3,456 年4回 予算・決算状況、事業内容、諸問題及
び各種行事等を掲載。継続。

食事、運動等多方面からの健康管理の
意識付け。 4

2,4
ジェネリック
医薬品利用促
進活動

【目的】令和1年度より年1回（2月）確定申告に合わせ被
保険者への配布。

被保険者
被扶養者 全て 男女

0
〜（

上
限
な
し）

全員 1,800 年1回　2月に被保険者宛に通知。 医療費に対する認知度向上。
ジェネリックへの促進。 - 4

個別の事業
特
定
健
康
診
査
事
業

3 特定健康診査
【目的】健康管理、健康危機の意識向上。特定健診受診者
の拡大。
【概要】事業主と協力し定期健診等を活用。

被保険者
被扶養者 全て 男女

40
〜
74

- 6,843 令和1年度 実施者 1094名　23.9％ PR・啓発活動および事業主・組合員の
健康意識。

健康管理、健康危機の意識向上。
事業主の理解・協力。
健康管理推進委員会の拡大。

1

特
定
保
健
指
導
事
業

4 特定保健指導
【目的】特定保健指導の実施率向上。生活習慣病リスク保
有者の生活習慣、健康状態の改善。
【概要】メタボ対象者の減少を目的に保健指導の実施。事
業主、委託業者と連携し保健指導を行う。

被保険者
被扶養者 全て 男女

40
〜
74

全員 4,972 令和1年度特定保健指導対象者
　　265名　　終了者 18名 - 事業主の理解・協力。

健康管理の継続、重症化防止。 1

疾
病
予
防

3 人間ドック補
助

【目的】健康状態の確認、疾病の早期発見、早期治療。
【概要】38歳以上の受診者に費用の一部を補助。特定健診
の上乗せとしても活用。

被保険者
被扶養者 全て 男女

38
〜（
上
限
な
し）

全員 39,168
通年実施
令和1年度実績
本人 1441名　家族 161名　計　1602名

健康意識の向上。補助金制の定着。
健診データの取得。 保健指導への連携 4

予
算
科
目

注1)
事業
分類

事業名 事業の目的および概要
対象者

事業費
(千円)

振り返り
注2)
評価資格 対象

事業所 性別 年
齢 対象者 実施状況・時期 成功・推進要因 課題及び阻害要因
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3 ガン健診補助 【目的】健康状態の確認。疾病の早期発見、早期治療。
【概要】費用の一部を補助。

被保険者
被扶養者 全て 男女

38
〜（

上
限
な
し）

全員 1,800
通年実施　
令和1年度実績
本人 511名　家族 94名　計　605名

ガンに対する警戒心。 補助額の引き上げ。 3

3 巡回レディー
ス健診

【目的】疾病の早期発見、早期治療。若年層の生活習慣病
の意識啓発。
【概要】費用の一部を補助。

被扶養者 全て 女性
20
〜
39

全員 1,864 随時実施　令和1年度実績　40名 - PR不足。若年層への健康意識啓発。 2

3 循環器健診
【目的】疾病の早期発見、早期治療。特定健診・特定保健
指導への活用。
【概要】費用の一部を補助。

被保険者 全て 男女

18
〜（

上
限
な
し）

全員 4,880 毎年9月実施　
令和1年度　健診者数　276名

平成29年度より事業主健診の項目を網
羅。

特定健診の啓発により受診者数が減少
傾向。 2

3 インフルイン
ザ予防接種

本年度より実施。
65歳未満の被保険者及び被扶養者を対象。一人1回　2,000
円を補助。
予防接種2回法に該当する場合は、1回につき2,000円補助
。

被保険者
被扶養者 全て 男女

0
〜
64

基準該
当者 11,300 10月1日から1月31日の予防接種。 - - -

- 歯科検診 歯科医師による口腔疾患診査。 被保険者
被扶養者 全て 男女

0
〜（

上
限
な
し）

全員 140 通年実施。 - - 1

体
育
奨
励

8 山の家
【目的】健康保持増進。リフレッシュ効果
【概要】費用の一部を補助。通年利用可能な家族向け保養
施設。

被保険者
被扶養者 全て 男女

0
〜（

上
限
な
し）

全員 318 委託補助通年。年間利用者 50名 - PR不足。（機関誌のみ）施設の老朽化
。 2

8 ウォーキング 【目的】健康保持増進。リフレッシュ効果。
【概要】健保連埼玉連合会への参加事業。

被保険者
被扶養者 全て 男女

0
〜（
上
限
な
し）

全員 19 年1回 共同事業。 - 毎年同じ場所のため、参加者が少ない
。 1

注１) １．職場環境の整備  ２．加入者への意識づけ  ３．健康診査  ４．保健指導  ５．健康教育  ６．健康相談  ７．訪問指導  ８．その他
注２) １．39%以下  ２．40%以上  ３．60%以上  ４．80%以上  ５．100%

予
算
科
目

注1)
事業
分類

事業名 事業の目的および概要
対象者

事業費
(千円)

振り返り
注2)
評価資格 対象

事業所 性別 年
齢 対象者 実施状況・時期 成功・推進要因 課題及び阻害要因
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事業主の取組

健康経営優良法人
認定制度 社員及びその家族の健康に配慮した経営促進。 被保険者

被扶養者 -

0
〜（

上
限
な
し）

経済産業省、埼玉県、さいたま市で実施。
毎年、9月より実施。

令和2年度は6事業所で経産省健康経営優良法人
認定。この事業所をモデルとする。 - 有

事業名 事業の目的および概要
対象者 振り返り 共同

実施資格 性別 年
齢 実施状況・時期 成功・推進要因 課題及び阻害要因
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STEP１-３ 基本分析

登録済みファイル一覧
記号 ファイル画像 タイトル カテゴリ コメント
ア 疾病19分類　分配医療費 医療費・患者数分析 本人・家族ともに内分泌、栄養及び代謝疾患、新生物が多い。家族の呼吸

器系疾患、循環器系疾患が多い。

イ 傷病別受診者数 加入者構成の分析 本人の内分泌・栄養及び代謝疾患、循環器系疾患、呼吸器系疾患、消化器
系疾患
家族の感染症、呼吸器系疾患、消化器系疾患、皮膚及び皮下組織の疾患

ウ 生活習慣病総医療費 医療費・患者数分析 本人の糖尿病・高血圧症・人工透析の医療費が高い。

エ 年齢階層別　1人当たり総医療費 加入者構成の分析 45歳からの特に家族の医療費が高い。

オ 有病者数 加入者構成の分析 40歳からの糖尿病・高血圧症・高尿酸血症・高脂血症が想定以上に多い。
特に50歳以上。

カ - 医療費・患者数分析 -
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キ - 医療費・患者数分析 -

ク - 加入者構成の分析 -

ケ - 加入者構成の分析 -

コ - 加入者構成の分析 -

サ - 加入者構成の分析 -
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2017年度データ一覧

傷病名
ワープロ病名等

周産期に発生した病態
妊娠，分娩及び産じょく
腎尿路生殖器系の疾患
筋骨格系及び結合組織の疾患
皮膚及び皮下組織の疾患
消化器系の疾患
呼吸器系の疾患
循環器系の疾患
耳及び乳様突起の疾患
眼及び付属器の疾患
神経系の疾患
精神及び行動の障害
内分泌，栄養及び代謝疾患

新生物
感染症及び寄生虫症

9,176 

24,901 

8,754 

3,003 

10,719 

7,382 

31,631 

41,311 

31,685 

28,945 

83,830 

54,270 

6,734 

27,667 

12,743 

30,857 

66,998 

9,140 

71,049 

20,684 

5,879 

17,916 

12,093 

297 

6 

511 

50,857 

32,323 

15,992 

53,109 

40,979 

15,992 

2,354 

18,596 

14,780 

7,949 

97,931 

1,789 

68,334 

23,698 

0 20,000 40,000 60,000 80,000 100,000 120,000

ワープロ病名等

損傷，中毒及びその他の外因の影響

症状，徴候及び異常臨床所見・異常検査所見で他に分類されないもの

先天奇形，変形及び染色体異常

周産期に発生した病態

妊娠，分娩及び産じょく

腎尿路生殖器系の疾患

筋骨格系及び結合組織の疾患

皮膚及び皮下組織の疾患

消化器系の疾患

呼吸器系の疾患

循環器系の疾患

耳及び乳様突起の疾患

眼及び付属器の疾患

神経系の疾患

精神及び行動の障害

内分泌，栄養及び代謝疾患

血液及び造血器の疾患並びに免疫機構の障害

新生物

感染症及び寄生虫症

千円

疾病19分類 分配医療費 組合計 2017年度

本人 家族

埼玉県建設業健康保険組合
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2017年度データ一覧

埼玉県建設業健康保険組合
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　2017度年度データ一覧

人工透析
高血圧性腎臓障害
肝機能障害
高脂血症
高尿酸血症
高血圧症
動脈閉塞
虚血性心疾患
脳血管障害
糖尿病
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1 

210 
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370 
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1,677 

1,710 

14,920 
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21,802 
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人工透析

高血圧性腎臓障
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高尿酸血症

高血圧症

動脈閉塞

虚血性心疾患

脳血管障害

糖尿病

千円

生活習慣病 総医療費 組合（強制） 2017年度

本人 家族

埼玉県建設業健康保険組合
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2017年度データ一覧

家族
本人
家族
本人
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千円

年齢階層別 1人当総医療費 組合計 2017年度

本人 家族

埼玉県建設業健康保険組合
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2017年度データ一覧

高血圧性腎臓障害
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人
数

年齢階層別 生活習慣病 有病者数 組合（強制） 2017年度

糖尿病 脳血管障害 虚血性心疾患 動脈閉塞 高血圧症 高尿酸血症 高脂血症 肝機能障害 高血圧性腎臓障害 人工透析

埼玉県建設業健康保険組合
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診療区分:医科計 ／ 性別:男女計 ／ 本人家族:本人家族計
強制
診療年月:2019年03月～2020年02月計

強制 組合（強制）

疾病19分類 医療費総額 医療費割合 1人当たり
医療費

組合（強制）
比較指数

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

件数 日数 受診者数 医療費割合 1人当たり
医療費

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

01:感染症・寄生虫症 27,151,040 2.47% 3,018 1.00 253.0820 1.53 7,811 2,277 3,476 1,336
02:新 生 物 176,912,480 16.10% 19,663 1.00 233.9647 1.98 42,354 2,105 4,177 1,073
03:血液・造血器・免疫障害 4,135,700 0.38% 460 1.00 18.2281 1.84 13,694 164 302 102
04:内分泌・栄養・代謝疾患 130,400,820 11.87% 14,494 1.00 741.1291 1.22 16,039 6,668 8,130 1,397
05:精神・行動障害 26,988,310 2.46% 3,000 1.00 196.5081 1.73 8,820 1,768 3,060 352
06:神経系疾患 35,565,780 3.24% 3,953 1.00 199.8425 1.63 12,159 1,798 2,925 432
07:眼・付属器疾患 51,392,140 4.68% 5,712 1.00 559.5147 1.19 8,577 5,034 5,992 2,457
08:耳・乳様突起疾患 10,783,710 0.98% 1,199 1.00 105.0340 1.54 7,432 945 1,451 564
09:循環器系疾患 148,340,600 13.50% 16,488 1.00 733.0153 1.35 16,677 6,595 8,895 1,367
10:呼吸器系疾患 99,730,570 9.08% 11,085 1.00 1,284.0828 1.37 6,313 11,553 15,797 4,235
11:消化器系疾患 67,866,490 6.18% 7,543 1.00 338.8876 1.44 15,438 3,049 4,396 1,277
12:皮膚・皮下組織疾患 29,819,870 2.71% 3,314 1.00 549.6226 1.28 4,729 4,945 6,306 2,042
13:筋骨格系・結合組織疾患 57,633,060 5.24% 6,406 1.00 391.1268 2.15 7,624 3,519 7,559 1,342
14:腎尿路生殖器系疾患 116,136,090 10.57% 12,908 1.00 204.9553 2.84 22,155 1,844 5,242 691
15:妊娠・分娩・産じょく 13,188,620 1.20% 1,466 1.00 14.5603 4.39 22,937 131 575 68
16:周産期発生病態 17,971,880 1.64% 1,998 1.00 3.8901 8.23 62,402 35 288 21
17:先天奇形変形・染色体異常 3,721,610 0.34% 414 1.00 7.3357 1.24 45,385 66 82 43
18:他に分類されないもの 9,465,180 0.86% 1,052 1.00 77.5807 1.32 10,266 698 922 492
19:損傷・中毒・外因性 59,533,570 5.42% 6,617 1.00 200.5094 2.31 14,308 1,804 4,161 1,102
21:健康影響・保健サービス 1,033,290 0.09% 115 1.00 3.2233 1.55 22,962 29 45 19
22:重症急性呼吸器症候群など 0 0.00% 0 1.00 - - - - - -
88:ワープロ病名等 11,169,030 1.02% 1,241 1.00 167.2764 1.23 6,057 1,505 1,844 1,003
合計 1,098,939,840 - - - - - - - - - - - - - -
伸び率（対前年同月）  ＊組合（強制）比較指数は対前年増減差、その他は増減率 組合（強制）

疾病19分類 医療費総額 医療費割合 1人当たり
医療費

組合（強制）
比較指数

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

件数 日数 受診者数 医療費割合 1人当たり
医療費

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

01:感染症・寄生虫症 - - - - - - - - - -
02:新 生 物 - - - - - - - - - -
03:血液・造血器・免疫障害 - - - - - - - - - -
04:内分泌・栄養・代謝疾患 - - - - - - - - - -
05:精神・行動障害 - - - - - - - - - -
06:神経系疾患 - - - - - - - - - -
07:眼・付属器疾患 - - - - - - - - - -
08:耳・乳様突起疾患 - - - - - - - - - -
09:循環器系疾患 - - - - - - - - - -
10:呼吸器系疾患 - - - - - - - - - -
11:消化器系疾患 - - - - - - - - - -
12:皮膚・皮下組織疾患 - - - - - - - - - -
13:筋骨格系・結合組織疾患 - - - - - - - - - -
14:腎尿路生殖器系疾患 - - - - - - - - - -
15:妊娠・分娩・産じょく - - - - - - - - - -
16:周産期発生病態 - - - - - - - - - -
17:先天奇形変形・染色体異常 - - - - - - - - - -
18:他に分類されないもの - - - - - - - - - -
19:損傷・中毒・外因性 - - - - - - - - - -
21:健康影響・保健サービス - - - - - - - - - -
22:重症急性呼吸器症候群など - - - - - - - - - -
88:ワープロ病名等 - - - - - - - - - -
合計 - - - - - - - - - - - - - - -

2021/03/23 9:39:28 1 ページ

疾病分類別 レセプト単位医療費
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診療区分:医科計 ／ 性別:男女計 ／ 本人家族:本人家族計
強制
診療年月:2019年03月～2020年02月計

強制 組合（強制）

疾病19分類 医療費総額 医療費割合 1人当たり
医療費

組合（強制）
比較指数

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

件数 日数 受診者数 医療費割合 1人当たり
医療費

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

01:感染症・寄生虫症 40,070,230 2.80% 4,454 1.00 1,033.0014 1.96 2,196 9,294 18,246 2,771
02:新 生 物 183,365,230 12.83% 20,381 1.00 824.3783 2.01 12,301 7,417 14,907 1,676
03:血液・造血器・免疫障害 8,099,150 0.57% 900 1.00 424.8043 2.57 824 3,822 9,829 931
04:内分泌・栄養・代謝疾患 208,870,020 14.62% 23,215 1.00 3,313.9629 2.01 3,486 29,816 59,909 2,705
05:精神・行動障害 38,064,290 2.66% 4,231 1.00 639.9852 1.91 3,453 5,758 11,025 664
06:神経系疾患 50,327,590 3.52% 5,594 1.00 962.9787 2.16 2,683 8,664 18,757 1,162
07:眼・付属器疾患 66,363,740 4.64% 7,376 1.00 2,356.4303 1.38 2,264 21,201 29,309 3,278
08:耳・乳様突起疾患 13,016,120 0.91% 1,447 1.00 344.2227 1.64 2,564 3,097 5,077 897
09:循環器系疾患 184,979,490 12.95% 20,560 1.00 2,569.4994 1.83 4,377 23,118 42,260 2,187
10:呼吸器系疾患 153,351,990 10.73% 17,045 1.00 4,050.0903 1.59 2,647 36,439 57,944 5,157
11:消化器系疾患 98,212,990 6.87% 10,916 1.00 3,215.3754 1.86 1,829 28,929 53,691 3,506
12:皮膚・皮下組織疾患 61,151,590 4.28% 6,797 1.00 2,056.6665 1.76 1,879 18,504 32,538 2,945
13:筋骨格系・結合組織疾患 82,155,890 5.75% 9,131 1.00 2,103.6817 2.24 1,941 18,927 42,336 2,402
14:腎尿路生殖器系疾患 116,215,780 8.13% 12,917 1.00 998.8793 2.41 5,364 8,987 21,667 1,689
15:妊娠・分娩・産じょく 11,743,720 0.82% 1,305 1.00 61.1309 3.76 5,684 550 2,066 103
16:周産期発生病態 18,009,930 1.26% 2,002 1.00 34.7891 6.72 8,568 313 2,102 50
17:先天奇形変形・染色体異常 3,861,070 0.27% 429 1.00 73.6905 1.63 3,568 663 1,082 171
18:他に分類されないもの 14,760,750 1.03% 1,641 1.00 1,026.9995 1.99 804 9,240 18,354 2,370
19:損傷・中毒・外因性 62,386,330 4.37% 6,934 1.00 532.5059 2.52 5,167 4,791 12,073 1,663
21:健康影響・保健サービス 1,721,530 0.12% 191 1.00 110.5914 2.11 821 995 2,097 177
22:重症急性呼吸器症候群など 0 0.00% 0 1.00 - - - - - -
88:ワープロ病名等 12,152,100 0.85% 1,351 1.00 167.2764 1.23 6,590 1,505 1,844 1,003
合計 1,428,879,530 - - - - - - - - - - - - - -
伸び率（対前年同月）  ＊組合（強制）比較指数は対前年増減差、その他は増減率 組合（強制）

疾病19分類 医療費総額 医療費割合 1人当たり
医療費

組合（強制）
比較指数

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

件数 日数 受診者数 医療費割合 1人当たり
医療費

受診率 1件当たり
日数

1日当たり
医療費

01:感染症・寄生虫症 - - - - - - - - - -
02:新 生 物 - - - - - - - - - -
03:血液・造血器・免疫障害 - - - - - - - - - -
04:内分泌・栄養・代謝疾患 - - - - - - - - - -
05:精神・行動障害 - - - - - - - - - -
06:神経系疾患 - - - - - - - - - -
07:眼・付属器疾患 - - - - - - - - - -
08:耳・乳様突起疾患 - - - - - - - - - -
09:循環器系疾患 - - - - - - - - - -
10:呼吸器系疾患 - - - - - - - - - -
11:消化器系疾患 - - - - - - - - - -
12:皮膚・皮下組織疾患 - - - - - - - - - -
13:筋骨格系・結合組織疾患 - - - - - - - - - -
14:腎尿路生殖器系疾患 - - - - - - - - - -
15:妊娠・分娩・産じょく - - - - - - - - - -
16:周産期発生病態 - - - - - - - - - -
17:先天奇形変形・染色体異常 - - - - - - - - - -
18:他に分類されないもの - - - - - - - - - -
19:損傷・中毒・外因性 - - - - - - - - - -
21:健康影響・保健サービス - - - - - - - - - -
22:重症急性呼吸器症候群など - - - - - - - - - -
88:ワープロ病名等 - - - - - - - - - -
合計 - - - - - - - - - - - - - - -

2021/03/23 10:05:24 1 ページ
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強制
診療区分:医科計 ／ 性別:男女計 ／ 本人家族:本人家族計

強制 組合（強制）
合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

糖尿病
人数 1,701 0 3 9 29 29 31 26 39 90 214 216 311 346 236 121 1

割合(%) 18.91 0.00 0.03 0.10 0.32 0.32 0.34 0.29 0.43 1.00 2.38 2.40 3.46 3.85 2.62 1.34 0.01

（再掲）ｲﾝｽﾘﾝ治療
人数 91 0 0 0 0 0 2 0 1 5 19 10 20 20 11 3 0

割合(%) 1.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 0.01 0.06 0.21 0.11 0.22 0.22 0.12 0.03 0.00

（再掲）腎障害
人数 122 0 0 0 0 1 2 1 0 3 21 20 27 28 13 6 0

割合(%) 1.36 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.01 0.00 0.03 0.23 0.22 0.30 0.31 0.14 0.07 0.00

（再掲）網膜症
人数 141 0 0 2 1 1 2 0 0 3 13 24 27 38 23 7 0

割合(%) 1.57 0.00 0.00 0.02 0.01 0.01 0.02 0.00 0.00 0.03 0.14 0.27 0.30 0.42 0.26 0.08 0.00

（再掲）神経障害
人数 24 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 4 7 5 3 1 0

割合(%) 0.27 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.03 0.04 0.08 0.06 0.03 0.01 0.00

脳血管疾患
人数 231 0 1 4 1 7 5 1 6 10 18 19 38 59 39 23 0

割合(%) 2.57 0.00 0.01 0.04 0.01 0.08 0.06 0.01 0.07 0.11 0.20 0.21 0.42 0.66 0.43 0.26 0.00

虚血性心疾患
人数 429 0 1 3 8 12 6 6 9 14 48 49 67 97 62 46 1

割合(%) 4.77 0.00 0.01 0.03 0.09 0.13 0.07 0.07 0.10 0.16 0.53 0.54 0.74 1.08 0.69 0.51 0.01

動脈閉塞
人数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

割合(%) 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00

高血圧症
人数 1,654 0 2 3 2 3 2 7 17 66 192 241 339 386 253 138 3

割合(%) 18.38 0.00 0.02 0.03 0.02 0.03 0.02 0.08 0.19 0.73 2.13 2.68 3.77 4.29 2.81 1.53 0.03

高尿酸血症
人数 527 0 1 4 6 13 8 9 9 26 70 76 97 100 71 36 1

割合(%) 5.86 0.00 0.01 0.04 0.07 0.14 0.09 0.10 0.10 0.29 0.78 0.84 1.08 1.11 0.79 0.40 0.01

高脂血症
人数 1,667 1 1 7 15 25 27 17 34 91 176 210 320 390 223 127 3

割合(%) 18.53 0.01 0.01 0.08 0.17 0.28 0.30 0.19 0.38 1.01 1.96 2.33 3.56 4.33 2.48 1.41 0.03

肝機能障害
人数 312 0 0 2 2 7 8 7 10 19 47 40 60 57 38 15 0

割合(%) 3.47 0.00 0.00 0.02 0.02 0.08 0.09 0.08 0.11 0.21 0.52 0.44 0.67 0.63 0.42 0.17 0.00

高血圧性腎臓障害
人数 8 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 2 2 0 0

割合(%) 0.09 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.01 0.01 0.02 0.02 0.00 0.00

人工透析
人数 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 5 8 3 1 0

割合(%) 0.24 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.04 0.06 0.09 0.03 0.01 0.00

（再掲）糖尿病
人数 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 4 6 3 1 0

割合(%) 0.19 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.04 0.07 0.03 0.01 0.00

（再掲）高血圧症
人数 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 5 8 2 1 0

割合(%) 0.23 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.04 0.06 0.09 0.02 0.01 0.00

診療年月:2019年03月～2020年02月

組合（強制）
増減（対前年同月）  (%) 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

糖尿病 -52.76 0.00 -0.10 -0.03 0.32 -0.08 -0.33 -0.11 -0.77 -2.07 -5.63 -7.74 -11.76 -11.50 -9.13 -3.73 -0.12

（再掲）ｲﾝｽﾘﾝ治療 -4.33 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 -0.12 -0.21 -0.99 -0.69 -0.71 -0.71 -0.68 -0.24 0.00

（再掲）腎障害 -2.91 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.01 0.00 -0.10 -0.57 -0.58 -1.03 -0.49 -0.13 -0.06 0.00

（再掲）網膜症 -3.10 0.00 0.00 -0.11 0.01 0.01 -0.11 0.00 0.00 -0.10 -0.13 -0.40 -1.03 -0.78 -0.41 -0.05 0.00

（再掲）神経障害 -1.47 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 -0.37 -0.23 -0.19 -0.47 -0.24 0.01 0.00

脳血管疾患 -5.57 0.00 0.01 0.04 -0.26 -0.05 0.06 0.01 -0.06 -0.29 -0.07 -0.32 -0.91 -1.74 -1.04 -0.67 -0.27

虚血性心疾患 -12.05 0.00 -0.12 0.03 -0.18 -0.14 -0.06 0.07 -0.30 0.16 -0.67 -1.20 -1.26 -4.39 -2.65 -1.23 -0.12

動脈閉塞 -0.12 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.12 0.00 0.00 0.00 0.00

高血圧症 -94.00 -0.13 -0.11 -0.10 -0.11 -0.10 -0.25 -0.19 -0.88 -2.74 -9.75 -12.67 -19.45 -23.47 -16.41 -7.41 -0.24

高尿酸血症 -24.57 0.00 0.01 -0.09 0.07 -0.53 -0.04 -0.43 -0.43 -0.78 -3.49 -4.50 -3.59 -4.76 -4.55 -1.47 0.01

高脂血症 -78.90 -0.12 -0.12 -0.05 -0.10 -0.25 -0.37 -0.08 -0.69 -3.13 -7.65 -8.61 -16.59 -20.63 -13.67 -6.60 -0.24

肝機能障害 -12.28 0.00 0.00 -0.25 0.02 -0.05 -0.04 -0.05 -0.42 -0.59 -1.75 -1.56 -2.53 -2.84 -2.12 -0.10 0.00

高血圧性腎臓障害 -0.18 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 -0.12 0.01 -0.11 0.02 0.00 0.00

人工透析 -2.16 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.12 -0.49 -0.34 -0.71 -0.37 -0.12 0.00

（再掲）糖尿病 -1.41 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.12 -0.25 -0.23 -0.46 -0.37 0.01 0.00

（再掲）高血圧症 -2.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.12 -0.49 -0.34 -0.71 -0.25 -0.12 0.00
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強制
診療区分:医科計 ／ 性別:男女計 ／ 本人家族:本人家族計

強制 組合（強制）
合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

高血圧性疾患
人数 1,673 0 2 3 3 3 2 7 17 66 193 245 343 393 254 139 3

割合(%) 18.59 0.00 0.02 0.03 0.03 0.03 0.02 0.08 0.19 0.73 2.15 2.72 3.81 4.37 2.82 1.54 0.03

虚血性心疾患
人数 481 0 2 3 9 13 6 7 10 15 54 60 78 105 70 48 1

割合(%) 5.35 0.00 0.02 0.03 0.10 0.14 0.07 0.08 0.11 0.17 0.60 0.67 0.87 1.17 0.78 0.53 0.01

肺性心疾患・肺循環
人数 29 1 1 0 1 2 0 0 1 0 5 0 6 6 2 4 0

割合(%) 0.32 0.01 0.01 0.00 0.01 0.02 0.00 0.00 0.01 0.00 0.06 0.00 0.07 0.07 0.02 0.04 0.00

その他の心疾患
人数 790 7 9 21 23 16 14 6 15 30 75 90 121 171 121 71 0

割合(%) 8.78 0.08 0.10 0.23 0.26 0.18 0.16 0.07 0.17 0.33 0.83 1.00 1.34 1.90 1.34 0.79 0.00

脳血管疾患
人数 469 1 1 5 4 8 8 3 6 24 38 43 89 110 79 49 1

割合(%) 5.21 0.01 0.01 0.06 0.04 0.09 0.09 0.03 0.07 0.27 0.42 0.48 0.99 1.22 0.88 0.54 0.01

動脈、細動脈、毛細血
管

人数 390 0 0 2 5 2 3 4 5 20 48 41 71 84 62 41 2

割合(%) 4.33 0.00 0.00 0.02 0.06 0.02 0.03 0.04 0.06 0.22 0.53 0.46 0.79 0.93 0.69 0.46 0.02

静脈、ﾘﾝﾊﾟ管、ﾘﾝﾊﾟ節
人数 179 1 3 1 15 6 6 6 5 9 23 19 23 27 26 9 0

割合(%) 1.99 0.01 0.03 0.01 0.17 0.07 0.07 0.07 0.06 0.10 0.26 0.21 0.26 0.30 0.29 0.10 0.00

その他循環器系
人数 31 0 1 6 4 2 2 1 1 1 5 2 2 2 2 0 0

割合(%) 0.34 0.00 0.01 0.07 0.04 0.02 0.02 0.01 0.01 0.01 0.06 0.02 0.02 0.02 0.02 0.00 0.00

診療年月:2019年03月～2020年02月

組合（強制）
増減（対前年同月）  (%) 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

高血圧性疾患 -95.79 -0.13 -0.11 -0.10 -0.10 -0.10 -0.25 -0.19 -0.88 -2.74 -9.86 -13.16 -19.81 -24.19 -16.53 -7.40 -0.24

虚血性心疾患 -14.27 0.00 -0.11 0.03 -0.30 -0.13 -0.06 -0.05 -0.42 0.17 -0.87 -1.33 -1.67 -5.10 -3.09 -1.21 -0.12

肺性心疾患・肺循環 -0.61 -0.12 -0.12 0.00 -0.12 0.02 0.00 0.00 0.01 0.00 -0.07 0.00 -0.06 -0.20 0.02 0.04 0.00

その他の心疾患 -22.99 -0.19 -0.03 0.10 -0.14 -0.35 0.03 0.07 -0.50 -0.47 -1.31 -2.87 -3.20 -7.44 -4.00 -2.41 -0.27

脳血管疾患 -12.81 0.01 0.01 0.06 -0.23 -0.04 0.09 0.03 -0.06 -0.40 -0.78 -0.85 -2.75 -3.45 -2.32 -1.86 -0.26

動脈、細動脈、毛細血管 -11.02 0.00 0.00 -0.11 -0.34 0.02 0.03 -0.23 -0.21 0.09 -0.54 -1.54 -2.28 -2.41 -1.85 -1.54 -0.11

静脈、ﾘﾝﾊﾟ管、ﾘﾝﾊﾟ節 -2.68 -0.12 0.03 0.01 0.04 -0.06 0.07 0.07 0.06 -0.30 -0.41 -0.32 -0.14 -0.63 -0.24 -0.57 -0.13

その他循環器系 -0.46 0.00 0.01 0.07 -0.09 0.02 0.02 0.01 0.01 0.01 -0.21 -0.25 0.02 -0.11 0.02 0.00 0.00
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強制
診療区分:医科計 ／ 性別:男女計 ／ 本人家族:本人家族計

強制 組合（強制）
合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

口唇、口腔・咽頭
人数 13 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 2 1 4 0 0 0

割合(%) 0.14 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.03 0.02 0.01 0.04 0.00 0.00 0.00

消化器
人数 632 0 0 1 10 10 5 5 12 30 71 91 124 135 93 45 0

割合(%) 7.02 0.00 0.00 0.01 0.11 0.11 0.06 0.06 0.13 0.33 0.79 1.01 1.38 1.50 1.03 0.50 0.00

呼吸器・胸腔内臓器
人数 165 0 0 1 3 5 2 3 6 9 14 11 33 30 29 18 1

割合(%) 1.83 0.00 0.00 0.01 0.03 0.06 0.02 0.03 0.07 0.10 0.16 0.12 0.37 0.33 0.32 0.20 0.01

骨・関節軟骨
人数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

割合(%) 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

皮膚
人数 21 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 4 9 0 1 1 0

割合(%) 0.23 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.06 0.04 0.10 0.00 0.01 0.01 0.00

中皮・軟部組織
人数 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

割合(%) 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00

乳房
人数 116 0 0 0 0 2 0 0 5 10 18 27 23 20 8 3 0

割合(%) 1.29 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00 0.06 0.11 0.20 0.30 0.26 0.22 0.09 0.03 0.00

女性生殖器
人数 165 0 0 0 0 3 4 7 8 24 32 34 22 13 10 8 0

割合(%) 1.83 0.00 0.00 0.00 0.00 0.03 0.04 0.08 0.09 0.27 0.36 0.38 0.24 0.14 0.11 0.09 0.00

男性生殖器
人数 188 0 0 0 0 1 1 0 3 6 7 16 35 48 47 23 1

割合(%) 2.09 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.03 0.07 0.08 0.18 0.39 0.53 0.52 0.26 0.01

腎尿路
人数 108 0 0 1 1 1 1 2 0 8 16 8 20 26 16 8 0

割合(%) 1.20 0.00 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01 0.02 0.00 0.09 0.18 0.09 0.22 0.29 0.18 0.09 0.00

眼、脳・中枢神経
人数 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

割合(%) 0.03 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00

甲状腺・内分泌腺
人数 52 1 0 1 2 2 2 0 2 3 5 8 7 10 7 2 0

割合(%) 0.58 0.01 0.00 0.01 0.02 0.02 0.02 0.00 0.02 0.03 0.06 0.09 0.08 0.11 0.08 0.02 0.00

診療年月:2019年03月～2020年02月

組合（強制）
増減（対前年同月）  (%) 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

口唇、口腔・咽頭 -0.26 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.13 0.00 0.00 -0.12 0.02 0.03 -0.11 0.01 0.04 0.00 0.00 0.00

消化器 -7.39 0.00 0.00 0.01 0.11 -0.16 0.06 0.06 -0.27 -0.87 -0.41 -0.73 -1.56 -1.44 -1.64 -0.57 0.00

呼吸器・胸腔内臓器 -1.11 0.00 0.00 0.01 0.03 -0.21 0.02 0.03 -0.20 -0.17 0.03 0.12 -0.43 0.06 -0.48 0.07 0.01

骨・関節軟骨 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

皮膚 -0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.06 0.04 -0.17 0.00 0.01 0.01 0.00

中皮・軟部組織 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00

乳房 -2.18 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 -0.13 0.06 -0.16 -0.60 -0.37 -0.54 -0.05 -0.31 -0.10 0.00

女性生殖器 -2.57 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.10 0.04 0.08 -0.31 -0.40 -0.71 -0.55 -0.16 -0.13 -0.16 -0.18 0.00

男性生殖器 -1.91 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 -0.12 0.00 -0.10 0.07 -0.32 0.18 -0.14 -0.54 -0.68 -0.27 0.01

腎尿路 -0.40 0.00 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01 0.02 0.00 -0.04 -0.09 0.09 0.09 -0.11 -0.35 -0.04 0.00

眼、脳・中枢神経 0.03 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00

甲状腺・内分泌腺 -0.62 0.01 0.00 0.01 0.02 0.02 0.02 0.00 0.02 -0.10 -0.07 -0.04 -0.32 -0.02 -0.19 0.02 0.00
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強制
診療区分:医科計 ／ 性別:男女計 ／ 本人家族:本人家族計

強制 組合（強制）
合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

認 知 症
人数 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 1 0

割合(%) 0.06 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.01 0.02 0.01 0.00

精神作用物質による障
害

人数 18 0 0 0 0 1 1 1 1 1 9 0 2 1 0 1 0

割合(%) 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.10 0.00 0.02 0.01 0.00 0.01 0.00

統合失調症、妄想障害
人数 97 0 1 2 3 11 10 9 13 5 10 10 7 7 5 4 0

割合(%) 1.08 0.00 0.01 0.02 0.03 0.12 0.11 0.10 0.14 0.06 0.11 0.11 0.08 0.08 0.06 0.04 0.00

気分［感情］障害
人数 233 0 2 2 8 19 14 7 13 22 34 30 33 25 15 9 0

割合(%) 2.59 0.00 0.02 0.02 0.09 0.21 0.16 0.08 0.14 0.24 0.38 0.33 0.37 0.28 0.17 0.10 0.00

神経症性、ストレス障
害

人数 468 4 8 15 18 29 23 17 28 36 58 61 51 66 36 18 0

割合(%) 5.20 0.04 0.09 0.17 0.20 0.32 0.26 0.19 0.31 0.40 0.64 0.68 0.57 0.73 0.40 0.20 0.00

知的障害＜精神遅滞＞
人数 31 6 6 4 1 7 1 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0

割合(%) 0.34 0.07 0.07 0.04 0.01 0.08 0.01 0.02 0.01 0.00 0.01 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00

その他の精神、行動障
害

人数 156 17 32 22 13 18 9 2 6 6 5 5 4 7 6 4 0

割合(%) 1.73 0.19 0.36 0.24 0.14 0.20 0.10 0.02 0.07 0.07 0.06 0.06 0.04 0.08 0.07 0.04 0.00

診療年月:2019年03月～2020年02月

組合（強制）
増減（対前年同月）  (%) 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上 合計 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳 75歳以上

認 知 症 -0.21 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -0.13 0.00 0.01 0.00 0.01 -0.11 0.01 0.00

精神作用物質による障害 0.07 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 -0.03 0.00 0.02 0.01 0.00 0.01 0.00

統合失調症、妄想障害 -5.99 0.00 -0.12 0.02 -0.24 -1.21 -0.56 -0.57 -0.39 -0.47 -0.69 -0.56 -0.32 -0.45 -0.21 -0.23 0.00

気分［感情］障害 -12.09 0.00 -0.11 -0.11 -0.71 -1.26 -1.04 -0.32 -0.66 -0.83 -1.36 -2.21 -1.10 -1.32 -0.90 -0.17 0.00

神経症性、ストレス障害 -16.82 0.04 -0.31 -0.50 -0.20 -1.01 -0.41 -0.74 -1.16 -1.20 -2.56 -2.66 -1.17 -1.94 -2.14 -0.87 0.00

知的障害＜精神遅滞＞ -1.26 -0.33 -0.20 -0.09 0.01 -0.45 0.01 -0.11 0.01 0.00 0.01 0.01 -0.12 0.00 0.00 0.00 0.00

その他の精神、行動障害 -6.28 -0.74 -1.24 -1.09 -0.66 -0.87 -0.70 -0.11 -0.33 -0.06 -0.07 -0.34 0.04 -0.05 -0.06 0.04 0.00
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STEP２ 健康課題の抽出
No. STEP1

対応項目 基本分析による現状把握から見える主な健康課題 対策の方向性 優先すべき
課題

1 本人・家族ともに内分泌、栄養及び代謝疾患、新生物また、家族の呼吸器系
疾患、循環器系疾患の医療費が高い。  健保組合だけでなく事業主からの啓発、健診等のケア。 

2 本人の糖尿病・高血圧症および高脂血症の医療費が高い。  事業主の協力、理解による健康管理。 

3
45歳からの糖尿病、高血圧症が多く、特に前期高齢者の医療費が高い。  若年層からの健康管理が必要なため事業主と協力の上、啓発、健康教育

及び健診。 

4 特定保健指導の利用者・終了者が極めて低い。  組合員への健康意識啓発、事業主の協力・理解。 

基本情報
No. 特徴 対策検討時に留意すべき点

1 建設業という業種のため、総体的に体格がよく健康に対する過信があるため健康管理、健康
意識が薄い。また、事業主も従業員に対する健康管理、健康意識は薄い。  当組合の50歳からの医療費が高く、特に近3年は、前期高齢者の医療費が高く推移してい

るため、健康意識の啓発、健康管理等を事業主の理解、協力の上、推進すること。
2 被保険者の高血圧症、糖尿病及び消化器系疾患が多く、特に50歳からの前期高齢者までの医

療費が高い。  若年層からの健康意識、健康管理の意識付け。体力・体格の過信、健康危機への啓発。

3 特定保健指導率が極めて低い。  特定健診受診率及び特定保健指導率の向上。そのための事業主への理解、協力、健康教
育。

4 被扶養者では45歳からの医療費が高い。  若年層からの健康意識、健康管理の意識付け。レディース健診等のPR。

保健事業の実施状況
No. 特徴 対策検討時に留意すべき点

1 生活習慣病リスクへの対策が特定保健指導のみ。  組合会、健康管理事業推進委員会等を活用し、特定健診、特定保健指導の啓発。
2 ジェネリック医薬品利用推進活動の重点実施。  ジェネリック医薬品に切り替えた場合の差額等の情報提供を活性化。

ア，イ，カ，
キ
ア，イ，ウ，
エ，オ，カ
ア，イ，ウ，
エ，オ，カ，
キ
ウ，エ，オ
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STEP３ 保健事業の実施計画

事業の一覧
職場環境の整備
　保健指導宣伝 　健康管理事業推進委員会
　予算措置なし 　健康経営優良法人認定制度
加入者への意識づけ
　保健指導宣伝 　機関誌発行
個別の事業
　特定健康診査事業 　特定健康診査
　特定保健指導事業 　特定保健指導
　疾病予防 　人間ドック補助
　疾病予防 　ガン健診補助
　疾病予防 　生活習慣病健診
　疾病予防 　インフルエンザ予防接種
　疾病予防 　レディース健診
　疾病予防 　歯科健診
※事業は予算科目順に並び替えて表示されています。

事業全体の目的
糖尿病、高血圧症の重症化防止及び新生物の早期発見。
45歳からの医療費の抑制。特に前期高齢者の医療費の抑制。

事業全体の目標
被保険者数に増減がないことを鑑み、保険給付費、対前年度比、90％。
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職場環境の整備
400 600 600 800 800 800

保
健
指
導
宣
伝

1,2,4 既
存

健康管理事業
推進委員会

一部の
事業所 男女

18
〜（

上
限
な
し）

基準該
当者 ３ ア,キ

一部事業所ではあります
が、担当者を集い健保組
合、事業所との意見交換
。

ア
各々事業所のセールスポ
イント、ウィークポイン
トを精査し有効な方向づ
け。

当健保組合加入者の医療
費の傾向、推移及びデー
タヘルス計画への理解・
協力を推進委員へ周知。

平成30年度健保組合の総
括。推進委員会の拡大。
日本健康会議への理解・
参加促進。事業主の理解
・協力の拡大。

平成31年度の健保組合総
括。日本健康会議への理
解・参加促進。

平成32年度健保組合及び
推進委員会の総括。
データヘルス計画の全般
的向上。

平成33年度健保組合及び
推進委員会の総括。デー
タヘルス計画の全般的向
上。

平成34年度健保組合及び
推進委員会の総括。デー
タヘルス計画の全般的向
上。第2期データヘルス計
画の総括。

平成30年度末時点での意見交換の活性化。 該当なし

推進事業拡大(【実績値】60％　【目標値】平成30年度：70％　令和元年度：80％　令和2年度：90％　令和3年度：100％　令和4年度：100％　令和5年度：
100％)概ね達成されている、企業側の主張・問題点にばらつきあり。

事業主との相互理解(【実績値】50％　【目標値】平成30年度：60％　令和元年度：70％　令和2年度：80％　令和3年度：90％　令和4年度：100％　令和5年度：100％)健保組合・企業側との情報交換。企業間の
情報交換。

0 0 0 0 0 0

予
算
措
置
な
し

1 既
存

健康経営優良
法人認定制度

一部の
事業所 男女

18
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 ２ ア

組合会、健康管理事業推
進委員会等を通じ希望事
業所拡大。

ア 当該事業所の健康教育、
健康管理体制の完備。 健康経営参加促進。

健康宣言参加促進及び継
続。健康経営優良法人　8
事業所。

健康宣言参加促進及び継
続。健康経営優良法人　1
2事業所。

健康宣言参加促進及び継
続。健康経営優良法人　1
5事業所。

健康宣言参加促進及び継
続。健康経営優良法人　1
8事業所。

健康宣言参加促進及び継
続。健康経営優良法人　2
0事業所。

健康経営優良法人認定の事業所拡大。 該当なし（これまでの経緯等で実
施する事業）

健康経営(【実績値】1件　【目標値】平成30年度：5件　令和元年度：8件　令和2年度：12件　令和3年度：15件　令和4年度：18件　令和5年度：20件)- 事業成果へのサポート(【実績値】100％　【目標値】平成30年度：100％　令和元年度：100％　令和2年度：100％　令和3年度：100％　令和4年度：100％　令和5年度：100％)-
加入者への意識づけ

3,456 3,800 3,800 4,200 4,200 4,200

保
健
指
導
宣
伝

2,4,5 既
存 機関誌発行 全て 男女

18
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 １ ア,イ,ウ,エ 年4回発行。 ア

令和3年度よりホームペー
ジ開設
組合員との距離を短縮す
ること。

継続実施。 継続実施。 継続実施。 継続実施。 継続実施。 継続実施。 加入者への健康教育、健康管理等の啓発。
本人・家族ともに内分泌、栄養及
び代謝疾患、新生物また、家族の
呼吸器系疾患、循環器系疾患の医
療費が高い。

啓発事業(【実績値】100％　【目標値】平成30年度：4％　令和元年度：100％　令和2年度：100％　令和3年度：100％　令和4年度：100％　令和5年度：100％)- 啓発事業の関心度(【実績値】40％　【目標値】平成30年度：4％　令和元年度：-％　令和2年度：70％　令和3年度：80％　令和4年度：90％　令和5年度：100％)-
個別の事業

7,764 8,200 - - - -
特
定
健
康
診
査
事
業

3 既
存 特定健康診査 全て 男女

40
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 １ ア,イ 受診の促進。事業主の協

力、環境整備。 ア - 受診者の増加（対前年度
実績8％増）

受診者の増加（対前年度
実績8％増）

受診者の増加（対前年度
実績8％増）

受診者の増加（対前年度
実績5％増）

受診者の増加（対前年度
実績5％増）

受診者の増加（対前年度
実績5％増） 対前年度比5％増。

45歳からの糖尿病、高血圧症が多
く、特に前期高齢者の医療費が高
い。

受診率向上(【実績値】920人　【目標値】平成30年度：1,200人　令和元年度：1,074人　令和2年度：1,160人　令和3年度：1,218人　令和4年度：1,278人　令和5
年度：1,342人)目標受診者数 環境整備(【実績値】19.3％　【目標値】平成30年度：30％　令和元年度：23％　令和2年度：24％　令和3年度：26％　令和4年度：27％　令和5年度：28％)目標受診率

4,881 4,881 - - - -
特
定
保
健
指
導
事
業

2,4 既
存 特定保健指導 全て 男女

40
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 １ ア,イ

参加の促進。事業主の協
力、環境整備。加入者へ
の健康危機の意識付け。

ア -
事業主及び特定保健指導
対象者への啓発、理解、
促進。
特定保健指導終了者　30
名

特定保健指導終了者　55
名

特定保健指導終了者　95
名

特定保健指導終了者　130
名

特定保健指導終了者　180
名

特定保健指導終了者　220
名 事業主及び特定保健指導対象者への啓発、

理解、促進。
本人・家族ともに内分泌、栄養及
び代謝疾患、新生物また、家族の
呼吸器系疾患、循環器系疾患の医
療費が高い。

特定保健指導の終了者率(【実績値】21人　【目標値】平成30年度：30人　令和元年度：55人　令和2年度：95人　令和3年度：130人　令和4年度：180人　令和5
年度：220人)目標終了者数 重症化予防(【実績値】9％　【目標値】平成30年度：10％　令和元年度：20％　令和2年度：32％　令和3年度：40％　令和4年度：53％　令和5年度：61％)保健指導終了者率

39,100 40,500 - - - -

疾
病
予
防

3 既
存

人間ドック補
助 全て 男女

38
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 １ イ

38歳以上の被保険者（一
律20,000円）及び被扶養
者（一律15,000円）に年
度内1回補助。

キ 特定健診への更なる連携
、情報提供の充実。

補助件数　1635件（対前
年度実績3％増） 補助件数　1684件 補助件数　1735件 補助件数　1787件 補助件数　1841件 補助件数　1896件 平成30年度以降、対前年比3％増。

45歳からの糖尿病、高血圧症が多
く、特に前期高齢者の医療費が高
い。

人間ドック補助(【実績値】1,588人　【目標値】平成30年度：1,800人　令和元年度：1,684人　令和2年度：1,735人　令和3年度：1,787人　令和4年度：1,841人　
令和5年度：1,896人)受診者数達成率88.2％ 重症化予防(【実績値】33％　【目標値】平成30年度：55％　令和元年度：35％　令和2年度：36％　令和3年度：37％　令和4年度：38％　令和5年度：40％)対補助金対象者

1,650 2,000 - - - -

予
算
科
目

注1)
事業
分類

新
規
既
存

事業名
対象者 注2)

実施
主体

注3)
プロセス

分類
実施方法

注4)
ストラク

チャー
分類

実施体制
予算額(千円)

事業目標 健康課題との関連実施計画
対象

事業所 性別 年
齢 対象者 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

アウトプット指標 アウトカム指標
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3 既
存 ガン健診補助 全て 男女

0
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 １ ウ 被保険者・被扶養者に年

度内、一律3,000円補助。 ア 補助額のアップ。 受診者数（対前年度10％
増）

受診者数（対前年度10％
増）

受診者数（対前年度10％
増）

受診者数（対前年度10％
増）

受診者数（対前年度10％
増）

受診者数（対前年度10％
増） 平成31年度以降、対前年比10％増。

本人・家族ともに内分泌、栄養及
び代謝疾患、新生物また、家族の
呼吸器系疾患、循環器系疾患の医
療費が高い。

ガン健診補助(【実績値】542人　【目標値】平成30年度：650人　令和元年度：605人　令和2年度：666人　令和3年度：733人　令和4年度：806人　令和5年度：8
87人)目標受診者数 若年層からの健康意識(【実績値】5.9％　【目標値】平成30年度：9.5％　令和元年度：6.6％　令和2年度：7.2％　令和3年度：7.9％　令和4年度：8.7％　令和5年度：9.6％)目標受診率（全組合員対象）

3,908 4,200 - - - -

3 既
存

生活習慣病健
診 全て 男女

18
〜（

上
限
な
し）

被保険
者 １ イ

希望する被保険者を対象
に実施。平成29年度受診
者数206名

イ 特定健診の定着とともに
年々受診者が減少。

受診率向上。対前年度比1
0％増。

受診率向上。対前年度比1
0％増。

受診率向上。対前年度比1
0％増。

受診率向上。対前年度比1
0％増。

受診率向上。対前年度比1
0％増。

受診率向上。対前年度比1
0％増。

受診率向上のため健康管理推進委員会、機
関誌等を通じ啓発。特定健診へのデータ活
用。

本人の糖尿病・高血圧症および高
脂血症の医療費が高い。

受診率向上のための啓発(【実績値】206人　【目標値】平成30年度：227人　令和元年度：250人　令和2年度：275人　令和3年度：303人　令和4年度：333人　令
和5年度：366人)目標受診者数 特定健診へのデータ活用(【実績値】40％　【目標値】平成30年度：50％　令和元年度：60％　令和2年度：70％　令和3年度：80％　令和4年度：90％　令和5年度：100％)目標達成率

- - - 11,300 - -

3 新
規

インフルエン
ザ予防接種 全て 男女

0
〜
64

加入者
全員 １ ス

10月1日から1月末日に接
種者を対象。 ス - - - - 本年度より事業実施。 令和3年度より事業実施。 令和3年度より事業実施。 実施件数の拡大。インフルエンザ感染者の

縮小（医療費の抑制）。
本人・家族ともに内分泌、栄養及
び代謝疾患、新生物また、家族の
呼吸器系疾患、循環器系疾患の医
療費が高い。

接種率の向上(【実績値】-　【目標値】平成30年度：-人　令和元年度：-人　令和2年度：-人　令和3年度：2,000人　令和4年度：2,500人　令和5年度：2,500人)- レセプト分析(【実績値】-　【目標値】平成30年度：-人　令和元年度：-人　令和2年度：-人　令和3年度：2,000人　令和4年度：2,500人　令和5年度：2,500人)-
1,860 2,100 - 1,864 - -

3 既
存

レディース健
診 全て 女性

20
〜
39

被扶養
者 １ イ 若年層からの健康意識啓

発。 キ -
健康意識の啓発。受診率
向上。
対前年度比10％増。

健康意識の啓発。受診率
向上。
対前年度比10％増。

健康意識の啓発。受診率
向上。
対前年度比10％増。

健康意識の啓発。受診率
向上。
対前年度比10％増。

健康意識の啓発。受診率
向上。
対前年度比10％増。

健康意識の啓発。受診率
向上。
対前年度比10％増。

医療費軽減のため若年層からの健康意識。
本人・家族ともに内分泌、栄養及
び代謝疾患、新生物また、家族の
呼吸器系疾患、循環器系疾患の医
療費が高い。

若年層の健康意識(【実績値】48人　【目標値】平成30年度：60人　令和元年度：75人　令和2年度：90人　令和3年度：100人　令和4年度：110人　令和5年度：1
20人)目標受診者数 健康意識・重症化予防(【実績値】50％　【目標値】平成30年度：60％　令和元年度：70％　令和2年度：80％　令和3年度：90％　令和4年度：100％　令和5年度：100％)目標達成率

140 - - 140 - -

3 新
規 歯科健診 全て 男女

0
〜（

上
限
な
し）

加入者
全員 １ ウ

歯科健診業者の提携する
歯科医院（全国800ヶ所）
で健診。

ケ - 実施の周知、啓発PR。 実施の周知、啓発PR。 実施の周知、啓発PR。 実施の周知、啓発PR。 実施の周知、啓発PR。 実施の周知、啓発PR。 PR・実施の周知。 該当なし

受診者数・受診率(【実績値】-　【目標値】平成30年度：30人　令和元年度：50人　令和2年度：70人　令和3年度：100人　令和4年度：100人　令和5年度：100人
)-

-
(アウトカムは設定されていません)

注１) １．職場環境の整備  ２．加入者への意識づけ  ３．健康診査  ４．保健指導・受診勧奨  ５．健康教育  ６．健康相談  ７．後発医薬品の使用促進  ８．その他の事業
注２) 事業名の後に「*」がついている事業は共同事業を指しています。
注３) １．健保組合  ２．事業主が主体で保健事業の一部としても活用  ３．健保組合と事業主との共同事業
注４) ア．加入者等へのインセンティブを付与  イ．受診状況の確認（要医療者・要精密検査者の医療機関受診状況）  ウ．受診状況の確認（がん検診・歯科健診の受診状況）  エ．ＩＣＴの活用（情報作成又は情報提供でのＩＣＴ活用など）  オ．専門職による対面での健診結果の説明  カ．他の保険者と共同で集計データを持ち寄って分析を実施

キ．定量的な効果検証の実施  ク．対象者の抽出（優先順位づけ、事業所の選定など）  ケ．参加の促進（選択制、事業主の協力、参加状況のモニタリング、環境整備）  コ．健診当日の面談実施・健診受診の動線活用  サ．保険者以外が実施したがん検診のデータを活用  シ．事業主と健康課題を共有  ス．その他
注５) ア．事業主との連携体制の構築  イ．産業医または産業保健師との連携体制の構築  ウ．専門職との連携体制の構築（産業医・産業保健師を除く）  エ．他の保険者との共同事業  オ．他の保険者との健診データの連携体制の構築  カ．自治体との連携体制の構築  キ．医療機関・健診機関との連携体制の構築  ク．保険者協議会との連携体制の構築

ケ．その他の団体との連携体制の構築  コ．就業時間内も実施可（事業主と合意）  サ．運営マニュアルの整備（業務フローの整理）  シ．人材確保・教育（ケースカンファレンス∕ライブラリーの設置）  ス．その他

予
算
科
目

注1)
事業
分類

新
規
既
存

事業名
対象者 注2)

実施
主体

注3)
プロセス

分類
実施方法

注4)
ストラク

チャー
分類

実施体制
予算額(千円)

事業目標 健康課題との関連実施計画
対象

事業所 性別 年
齢 対象者 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

アウトプット指標 アウトカム指標
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